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) Stages Juniors aux Glénans : des vacances constructives pour I'été

Les parents a la recherche de vacances pour les juniors, a partir de 13 ans, trouveront dans le
catalogue des Glénans des offres de séjours constructifs axés sur l'apprentissage de la voile et
sur la vie collective.

Priorité a I'apprentissage de la voile

Ces stages en croisiere, catamaran, deriveur ou planche a voile, sont programmeés sur tous les niveaux, de
l'initiation a I'autonomie. lls conjuguent des expériences pratigues et des apports theéorigues : réalisation des
manoeuvres, conduite, lecture de carte marine, calcul des marées ou entretien des bateaux - le programme
des apprentissages est complet !

La vie collective au coeur des stages

Selon les niveaux, I'hébergement aura lieu sur les bases nautiques, pour l'initiation a la croisiere et la voile lége-
re, ou a bord des bateaux pour la croisiere en navigation cétiere ou au large.

Dans tous les cas, les stagiaires sont responsabilisés non seulement pendant les périodes de navigation mais
aussi le reste du temps, ou ils sont invités a participer a l'organisation de la vie en collectivité : préparation
des repas, organisation de diverses activités et animations.

Sous la surveillance des animateurs et moniteurs présents en permanence, un accent particulier est mis sur
le respect des regles de sécurité et chacun est sensibilisé a I'importance de la protection de I'environnement.

Place au dépaysement

Sur les iles de Bretagne, en Corse ou en Méditerranée, sur des sites protégés, souvent insulaires et sauva-
ges et qui leur sont réserves, les stages proposes aux juniors constituent un veritable dépaysement. lls sont
I'occasion d'échanges privilégiés et de rencontres enrichissantes, dans une ambiance inoubliable.

Infos pratiques

Période : du 12 juin au 27 aolt 2010.

Durée : de 7 a 12 jours

Renseignements et inscriptions : par téléphone au 01 53 92 86 00 ou par Internet : www.glenans.asso.fr.
Exemples de prix :

- stage de 7 jours en croisiéere a partir de 450 euros.

- stage de 12 jours en croisiére a partir de 680 euros.
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