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> La 7ème édition du Cours des Glénans en librairie le 22 avril

Le 22 avril, la 7ème édition du Cours des Glénans sortira aux éditions du Seuil. Ce manuel de réfé-
rence pour tous les marins a été entièrement revu et enrichi pour répondre aux attentes des
plaisanciers d’aujourd’hui et aux évolutions de domaines aussi variés que la météo ou les nouvel-
les technologies. Points communs avec les précédentes éditions : le Cours se veut accessible à
tous, du débutant au marin chevronné et est toujours le fruit d’un travail collectif des bénévoles
et salariés de l’école de voile.

Une histoire de plus de 60 ans
Près de six décennies se sont écoulées depuis la première version ronéotypée du Cours, rédigée pour les

chefs de bord des Glénans en 1951. Au fil des éditions imprimées (1961, 1972, 1982, 1990, 1995,

2002), le Cours s’est enrichi des expériences de générations successives de moniteurs pour devenir un

manuel de référence pour tous les marins. Son succès a été constant : plus de 830 000 exemplaires ont

été vendus et il a été traduit en quatre langues.

Un contenu accessible à tous
Ce cours aborde de nombreuses façons de pratiquer la voile : dériveur, catamaran, sortie à la journée, croi-

sière côtière ou hauturière, promenade ou régate... Il a été conçu pour être lu et relu, mais aussi feuilleté

et consulté. A la fois cours d’initiation à la voile et encyclopédie nautique, il se veut accessible au débutant

comme au marin expérimenté : chacun doit pouvoir trouver facilement l’enseignement souhaité, à tous les

niveaux.

Une édition revue et enrichie
Cette 7ème édition a été non seulement mise à jour mais aussi entièrement refondue. Dans sa conception, le

plan a été simplifié et clarifié, les données techniques nettement isolées du reste du texte pour faciliter la

lecture et l’adéquation texte / illustrations améliorée. De nouveaux chapitres ont été ajoutés, sur la vie à

bord, la maintenance du voilier ou encore la sécurité.

Un travail collectif titanesque
Ce cours est le fruit d’innombrables échanges et de discusions passionnées. Quelque 75 bénévoles (moni-

teurs, médecins, juristes...) et salariés des Glénans y ont travaillé pendant deux ans, en étroite collabora-

tion, avec une organisation bien définie, afin de transmettre leurs connaissances de la manière la plus lim-

pide possible. Cette 7ème édition est ainsi l’aboutissement de plus de soixante ans d’expérience de la mer et de

la voile.

Éditions du Seuil - Parution le 22 avril 2010
Livre relié, couverture souple plastifiée - Format 15 x 23 cm - 1056 pages en couleurs, 
1500 dessins et photographies - 59 euros
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Si vous souhaitez recevoir un exemplaire du Cours, contactez-nous !


