
Glénans Pluriel - Quai Louis Blériot - 75781 PARIS Cedex 16 - Tél : 01 53 92 86 20 ou 21 ou 28 - Fax : 01 42 24 54 90

Fiche d’inscription
1er Multi Défi des Glénans du 25 au 26 septembre 2010 à Marseillan.

Fiche d’inscription à retourner à : 
Les Glénans Pluriel – Quai Louis Blériot – 75781 PARIS cedex 16

Pour tout renseignement : Tel : 01 53 92 86 20 ou 21 ou 28 – Fax : 01 42 24 54 90 
pluriel@glenans.asso.fr - www.glenans.asso.fr rubrique : Événements

Le Surprise, bateau fin à la voilure puissante, est très sensible aux réglages 
et c’est un excellent bateau de régate.

L’Open 5.70 est un bateau de dernière génération, vivant, simple à conduire, alliant la rapidité 
des embarcations de voile légère et la stabilité des quillards.

Le Glenans 5.7, par sa petite dimension et son faible tirant d’eau est un voilier facile à manier 
sur lequel vous découvrirez très vite toutes les sensations de barre et de réglages de voiles.

Nom :

N° d’adhérent Glénans (si vous êtes déjà membre) :

Adresse :

Code Postal : Ville :

Tel : Fax : Email :

Date de naissance :

Souhaite réserver:
1 place individuelle :150 euros

Au montant de l’inscription, s’ajoute la cotisation/assurance annuelle Glénans : 33 euros par person-
ne pour ceux qui ne sont pas à jour en 2010.

Je souhaite prendre l’assurance annulation : ❒ oui ❒ non
(stage de 0 à 3 jours consécutifs : 8,50 euros)

Ce prix comprend : le matériel nautique pendant la durée de l’événement, l’organisation, la sécurité,
l’assistance technique, les assurances, les repas, l’hébergement, le prêt d’un ciré complet pour ceux
qui n’en disposent pas, les résultats et classements.

Je verse pour cette réservation à titre d’acompte, la somme de 60 euros/personne par chèque libellé à
l’ordre de Les Glénans.

Le solde devra être réglé avant le 25 août 2010.

Fait à…..............................., Le...........................Signature

Suite à votre réservation, nous vous ferons parvenir fin juillet 2010 un dossier pratique complet du 1er Multi Défi
des Glénans.

les 25 et 26 septembre 2010

à MARSEILLAN
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1er MULTI DÉFI

2 jours de convivialité pour cette rencontre
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Le programme
Bonjour,

La 1re édition du Multi Défi se déroulera les 25 et 26 septembre
2010 à Marseillan.

Le Multi Défi est ouvert à tout adulte à partir du niveau 2 Voiles.
Durant ces deux jours d’épreuves l’accent sera mis sur le plaisir de
la régate amicale plus que sur la compétition pure.

Les participants vont découvrir ou redécouvrir le plan d’eau de
l’étang de Thau, long de plus de 10 milles. Bordé de ports pitto-
resques où la plaisance côtoie la pêche traditionnelle, il est très
apprécié pour ses criques et ses pinèdes.

Cet événement est placé sous
le signe de la convivialité et de
l’égalité des chances : les équi-
pages et bateaux seront tirés
au sort 2 fois par jour. Une
grande soirée aura lieu le pre-
mier soir pour favoriser les
rencontres et les échanges
après une journée de naviga-
tion bien remplie.

Nous vous attendons très
nombreux à Marseillan le
25 septembre prochain !

Les Glénans

Vendredi 24 septembre
Possibilité d’arriver le vendredi soir et
d’être logé au centre Glénans
Accueil entre 18h et 20h

Samedi 25 septembre
9 h 00 : Accueil des participants, petit-

déjeuner, chaîne d’inscription,
répartition du matériel de navi-
gation, tirage au sort des
bateaux et des participants.

10 h 00 : Briefing des participants
11 h 00 : Début de la première course

devant Marseillan
13 h 30 : Pique-nique à terre
14 h 30 : 2e tirage au sort des bateaux

et des équipages
15 h 00 : Course à suivre
20h00 : Publication des premiers résul-

tats
20 h 30 : Grande fête avec dîner puis

logement au centre Glénans à
Marseillan

Bateaux proposés :
- Glénans 5.70 (5m70 - 4 équipiers)
- Open 5.70 (5m70 - 4 équipiers),
- Surprise (7m65 - 5 équipiers)

Équipages :
4 ou 5 personnes par bateau.
Tirage au sort 2 fois par jour (le matin et
l’après-midi) pour la répartition des partici-
pants sur les bateaux.

Intendance :
Tous les repas sont prévus par Les
Glénans du petit-déjeuner du 25 septembre
au repas du midi du 26 septembre 2010.
Une équipe de bénévoles des Glénans sera
sur place pour l’organisation de l’intendance.

Hébergement :
L’hébergement est prévu au centre des
Glénans à Marseillan.
Possibilité d’arriver la veille au soir du Multi
Défi (le 24/09) pour être hébergé au
centre Glénans de Marseillan (avec supplé-
ment).

Organisation :
- Une équipe nautique : un comité de cour-
se/jury et vedettes de sécurité.
- Une équipe terrestre pour l’organisation
générale.

Votre voyage :
En train: ligne TGV Gare de Paris-Lyon/Agde.
Marseillan est à 8 km d’Agde. A l’arrivée

Dimanche 26 septembre
8 h 00 : Petit-déjeuner
9 h 00 : Briefing des participants et tira-

ge au sort des bateaux et des
participants

9 h 30 : Course à suivre
12 h 30 : Pique-nique
13 h 30 : Course à suivre avec tirage au

sort des bateaux et des équi-
pages

16 h 00 : Arrivée à Marseillan : nettoya-
ge et restitution des bateaux

17 h 00 : Classement, remise des prix sur
le centre Glénans de Marseillan

du train regroupez-vous pour prendre un
taxi vers la base des Glénans (environ
20 euros aller simple)

En avion : aéroport de Béziers, puis taxi
(environ 40 euros) pour rejoindre la base.
Aéroport de Montpellier, puis taxi ou navet-
te jusqu’à la gare SNCF de Montpellier et
train jusqu’à la gare SNCF de Agde puis
taxi jusqu’à la base.

En voiture :
- Si vous arrivez de Montpellier par l’auto-
route A9 : prendre sortie Sète, puis direc-
tion Mèze. A la sortie de Mèze (route de
Béziers), prendre direction Marseillan.
- Si vous arrivez de Béziers par l’autoroute
A9 : prendre sortie Agde, puis direction
Cap d’Agde et ensuite Marseillan Plage
- Si vous arrivez par Marseillan Plage :
prendre direction Marseillan Ville, puis
après être passé au-dessus du canal du
Midi, prendre la 1re à droite au 2e rond
point vers le parking du centre Glénans
(gratuit).

Tarifs par personne :
Pour le Multi Défi du 25 au 26 septembre
2010 : 150 euros + 33 euros de cotisa-
tion annuelle Glénans.
Si vous souhaitez arriver la veille, un sup-
plément de 8 euros par personne vous
sera demandé pour l’hébergement au
centre des Glénans à Marseillan.

1er MULTI DÉFI une nouvelle rencontre sur Glénans 5.7, Open 5.7 et Surprise
Renseignements pratiques

Donné à titre indicatif, susceptible de modifications en fonction des conditions météo.

CENTRE GLÉNANS MARSEILLAN :
Port des Onglous - 34340 Marseillan
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