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Ville représentée : ....................................................................................................................

Nom de l’organisme porteur du projet : ......................................................................................

Adresse :..................................................................................................................................

Code postal : ..............................................villes : ....................................................................

Tél : ..............................Fax : ................................ Email : ....................................................

Nom du  responsable  chargé du dossier : ..................................................................................

Tél : ..............................Fax : ................................ Email : ....................................................

❒ Je suis intéressé (e) pour faire participer une équipe de ma ville et souhaite recevoir la fiche 
d’inscription.

❒ Je souhaite recevoir la liste des Villes ayant déjà participé au projet Croisière des Villes.

❒ Je souhaite recevoir le catalogue général des stages Glénans.

❒ Je souhaite recevoir la brochure Glénans Pluriel 2010 (séjours pour groupes et collectivités).

de juillet à septembre 2010
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18e CROISIÈRE

des villes

Une école de voile ouverte a tous.

Chaque année 14 000 stagiaires vien-
nent aux Glénans découvrir la voile ou
se perfectionner en croisière, cata-
maran, dériveur ou planche à voile.
Les Glénans accueillent les stagiaires
à partir de 13 ans. L’offre de stages
est multiple avec des formations adap-
tées à tous les niveaux, à tous les
rythmes et durant toute l’année.

Une école de mer
Les Glénans enseignent plus que des
techniques de navigation. Les sta-
giaires découvrent, sur des sites admi-
rables, la beauté du paysage marin. Ils
apprennent à regarder la mer, à repé-
rer les côtes, à scruter le ciel et l’hori-
zon, à prévoir la météo. Ils sentent le
vent, observent les courants, les
marées ; ils admirent la flore des îles et

des dunes, les fonds marins. Ils décou-
vrent la magie de la mer.

Une école de vie
Les Glénans attachent autant d’atten-
tion à la formation nautique qu’à l’ap-
prentissage de la vie collective sur
mer et à terre. Aux Glénans, on vit à
terre comme sur un bateau, chacun
participe à tour de rôle aux tâches
quotidiennes (rangements, prépara-
tion des repas…).

Priorité à la sécurité
Les Glénans ont toujours porté une
grande attention à la sécurité des
équipages. Les moniteurs et chefs de
bord reçoivent une solide formation à
l’évaluation et à la prévention des
risques. Ils veillent en permanence
aux comportements sécuritaires de
leurs équipages.

Le projet Croisière des Villes est organisé 
par les Glénans avec le soutien 

du Ministère de la Santé et des Sports.

Demande de renseignements 
complémentaires

18e Croisière des Villes des Glénans

Glénans Pluriel Quai Louis Blériot - 75781 paris cedex 16
Tél. : 01 53 92 86 20 ou 21 ou 28 Fax : 01 42 24 54 90 

Email : pluriel@glenans.asso.fr - www.glenans.asso.fr

LES GLENANS

187 équipes de 120 villes 
différentes ont déjà participé
au projet Croisière des Villes

CV_2010  21/10/09  22:45  Page 1



La Croisière des Villes regroupe chaque année depuis 17 ans une cin-
quantaine de jeunes issus de quartiers peu favorisés.
Ce projet social s’inscrit dans le projet fondateur des Glénans : créer
des liens par la mer, renforcer la cohésion du groupe.
L’accent est mis sur l’entraide et la solidarité dans le groupe, le
développement de l’autonomie et la prise d’initiative, le sens des res-
ponsabilités, le respect des autres et des règles établies.

Manœuvrer un bateau de croisière nécessite, à son bord, un équipa-
ge préparé, attentif et solidaire, prêt à réagir dans toutes les condi-
tions et à n’importe quel moment. Pas de place pour la discorde !

Cette opération a pour but d’ enseigner aux jeunes des bases solides
applicables aussi dans la vie, leur permettre de se prouver qu’ils peu-
vent assumer un projet commun et relever le défi dans lequel ils se
sont engagés.

Loin de leur contexte habituel,
face aux éléments marins, ils 
vont vivre une expérience unique,
tant sur le plan humain que social.

Ils vont devoir faire preuve 
d’initiative et d’autodiscipline,
développer un esprit de groupe
et d’ouverture aux autres.

Les Glénans

Le programme
1 - En juin :
Un week-end préparatoire au projet sera
organisé sur une base Glénans.
Il rassemblera les animateurs/éducateurs des
villes participantes au projet et un représen-
tant du service Glénans Pluriel durant la pre-
mière quinzaine de juin 2010. Les dates et le
lieu vous seront communiqués au mois de
mars 2010.

2 - Entre le 26 juin et le 30 juillet :
Le premier stage d’une semaine (du samedi
13h30 au vendredi 17 h) se déroulera sur un
bateau de 9 à 10 m (6 couchettes) – formule
embarquée pour toute l’équipe.

3 - Entre le 31 juillet et le 27 août :
Le deuxième stage d’une semaine (du samedi
13h30 au vendredi 17h) se déroulera sur un
bateau de 9 à 10 m (6 couchettes) – formule
embarquée pour toute l’équipe.

4 – Week-end des 18 et 19 septembre :
La régate finale qui rassemblera toutes les
villes se déroulera à Marseillan (Hérault) et
comportera 3 épreuves : une régate, une
épreuve de manœuvres, une épreuve «la tête
et les jambes». 
La formation nautique aura lieu dans les diffé-
rents centres Glénans : Concarneau (29),
Paimpol (22), Vannes (56), Marseillan (34),
Bonifacio (20).

La remise des prix
L’équipage vainqueur au calcul des points
gagne le trophée croisière des villes 2010.
L'équipage vainqueur de chaque épreuve
gagne une semaine de stage de voile aux
Glénans pour les 4 jeunes (soit 12 formations
nautiques remises lors de la finale).
Le prix de la communication est attribué à
l’équipe ayant le mieux valorisé son projet
(médiatisation, expo photos, montage
vidéo…). 
L’équipe (4 jeunes + l’animateur) gagne un
week-end prolongé de 3 jours aux Glénans
(voile ou croisière).
Le prix de l’animation récompense les plus
inventifs lors de la fête organisée le samedi
soir de la régate finale.

Pour tous les équipages : vêtements de mer
prêtés.

La Croisière des Villes 2010 c’est…  Une Ville, un Projet, 4 jeunes 
L’organisme 
porteur du projet
Municipalité, Service Jeunesse,
Centre social, association, MJC,
club de prévention, école, vous
recrutez les 4 jeunes et l’anima-
teur/éducateur ; vous avez le
choix des dates et lieux des 2
stages, en fonction des disponibi-
lités dans les centres Glénans.
Les inscriptions sont ouvertes
entre octobre 2009 et le 15 mai
2010. 
Avec ce projet, vous disposez
d’une base sur laquelle peuvent
se greffer d’autres actions, sur la
ville ou le quartier (actions de
solidarité, chantier à caractère
social, environnement,…). Les
élus de la ville, les travailleurs
sociaux ayant suivi le projet, les
parents, sont les bienvenus pour
venir soutenir leur équipe lors du
challenge final en septembre.

Votre budget
Frais d’inscription : 3 830 euros
par équipe. Ce prix comprend la
formation de 4 jeunes et un ani-
mateur/éducateur (2 semaines de
stage + le week-end pour la
finale ; soit 16 jours au total) en
pension complète, soit : le prêt du
matériel, l’enseignement, les
assurances, la nourriture, l’héber-
gement, la cotisation annuelle

Glénans, le prêt d’un ciré complet.
Le prix ne comprend pas les frais
de transport des participants.
Ce type de projet est susceptible
de bénéficier de subventions,
n’hésitez pas à contacter :
- la préfecture (opérations Ville -

Vie - Vacances)
- la Mairie (Politique de la ville)
- la direction départementale
Jeunesse et Sports (Défis Jeunes)
- la délégation régionale du Fond

d’Action Sociale (FAS)
- la Caisse d’Allocations Familiales

(CAF)
- les missions locales
- les sponsors privés (entreprises)

L’équipe
Elle sera constituée de 4 jeunes
de 13 – 17 ans + un anima-
teur/éducateur de l’organisme
porteur du projet. 10 à 15
équipes sont attendues.

Les jeunes
La mixité au sein de l’équipe est
un facteur de réussite (garçons -
filles, origines sociales et cultu-
relles diverses) et de garder un
équilibre dans la tranche d’âge
des participants 13 -15 ans ou
15-17 ans. Les 4 jeunes partici-
pent à l’ensemble du projet.
Le remplacement d’un jeune en

cours de route est bien sûr pos-
sible mais il est souhaitable de
s’assurer au départ de la réelle
motivation de chacun. Afin de
valoriser leur ville et leur projet,
les jeunes doivent réaliser, tout
au long de la Croisière des Villes,
un travail de communication
(médiatisation, coupures de pres-
se, expo photos sur le quartier,
montage vidéo).

L’animateur/
éducateur
Il est recruté par l’organisme por-
teur du projet, a une expérience
de terrain et une connaissance
des jeunes concernés par le pro-
jet. Il participe à l’ensemble de
l’opération. Il sera responsable du
groupe de jeunes, en dehors des
activités nautiques, pendant toute
la durée du projet (transport) et
participera à la vie collective du
groupe et l'animation des soirées. 

Les chefs de
bord Glénans
L'encadrant Glénans dont la fonc-
tion principale est de former l'équi-
page sur le plan nautique participe-
ra à la vie collective du stage et
apportera sa collaboration à l'ani-
mation de la vie de groupe pour le
bon fonctionnement de l’opération.
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