
votre stage

Fiche de stage

MOYENS DE LIAISONS

EN AVION : aéroport de Split ou de Zadar.
Bus depuis l’aéroport de Split : 
- Trajet : 40mn
- Prix : 15 euros par personne environ.
Bus depuis l’aéroport de Zadar :
- Trajet : 1h45 
- Prix : 25 euros par personne environ.
Vous pourvez également prendre un taxi
(Split/Primosten : 40 euros environ)
Compagnies aériennes :
- AirFrance (tél. 0 820 820 820 - www.airfrance.fr),
- Croatia Airlines : 9, rue du Faubourg-Saint-
Honoré, 75008 Paris. Tél.  01-42-65-30-01. 
Internet : www.croatiaairlines.hr

Monnaie : Le Kuna (1 Kuna = 0,137 euro envi-
ron). Cependant l’euro est de plus en plus uti-
lisé.
Pour téléphoner : 385 sans le 0 de l’indicatif
Climat : Le climat est de type méditerranéen
tempéré. On y rencontre 2 types de vents :
Lea Bora venu du Nord Est, vent froid et vio-
lent. Le Jugo vent du Sud lourd et humide
amenant des orages en fin de journée.
Langue : Langue officielle de la Croatie, le
croate fait partie des langues slaves. Plus pré-
cisément, le croate appartient à la famille des
langues sud-slaves (qui comprend égale-
ment le bosniaque, le bulgare, le macédo-
nien, le serbe et le slovène). La plupart des
Croates parlent au moins une langue étran-
gère. Si l'anglais est la plus répandue, l'italien
est également fréquemment parlée sur la
côte dalmate et en Istrie, tandis que l'alle-
mand est privilégié au nord, dans la région de
Zagreb ou en Slavonie. Le français, quant à
lui, a enregistré un recul ces dernières
années, et demeure surtout parlé par l'élite
intellectuelle.
Norme électrique : Voltage : 220 V -
Fréquence : 50 Hz - Même prise qu'en France.
Pas de décalage horaire avec la France.
Pour préparer votre voyage : Office National
Croate du Tourisme : 48, av. Victor-Hugo,
75016 Paris. Tél. : 01-45-00-99-55. Fax : 01-45-
00-99-56. Internet : www.ot-croatie.com 

BON À SAVOIR

Bienvenue en Croatie

informations pratiques

LIEU DE RENDEZ-VOUS

Adresse :
MANDE CHARTER - Marina Kremik  - Primosten
Office : Au fond de la marina
Mobile : 00385 91 501 40 40
Téléphone : 00383 22 57 17 00

NOUS VOUS DONNONS RENDEZ-VOUS : Le 1er jour de votre stage (voir mémoire de
frais) à 16h00 au bureau de Mande Charter au port de Kremik sur la presqu’île de Primosten
(voir ci-contre). Votre stage se terminera le dernier jour à 12 heures au port de Kremik*.

LE PROGRAMME DE VOTRE STAGE : L'objectif de ce stage est de développer une straté-
gie de route pour atteindre la destination prévue dans les délais impartis. Dans le même temps,
vous renforcez votre expérience de la vie à bord et approfondissez vos compétences lors  de navi-
gations de jour comme de nuit pour devenir équipier confirmé à tous les postes. Le début du
stage est consacré à l'accueil des stagiaires, à l'avitaillement et  à l'inventaire du bateau. Les pre-
miers bords sont consacrés à la prise en main du bateau sur l'eau, à l'évaluation des compétences
des stagiaires, et à la révision des manœuvres de base et de sécurité dans un souci de coordina-
tion d'équipage. Par la suite, lors de votre croisière côtière à destination, vous réaliserez le pro-
gramme suivant : utilisation des techniques de navigation côtière (tracer la route, se repérer, uti-
liser les documents nautiques), travail des techniques de conduite et de manœuvres d'arrêt, de
route et de sécurité, analyse des différentes sources météo, navigation de jour comme de nuit
dans le respect des règles de sécurité, de vie à bord et de maintenance du matériel. Le programme
du stage s'affinera cependant en fonction de l'équipage, des attentes du groupe et de la météo.
Les dernières heures du stage sont consacrées à la restitution du bateau (inventaire de fin, range-
ment, nettoyage) et aux bilans individuels et collectifs. Attention : la réalisation de l’objectif de
destination dépendant des conditions météo et des compétences de l’équipage, elle n'est pas
garantie.

N’OUBLIEZ PAS D’EMPORTER : Des vêtements de rechange, le nécessaire pour vous
protéger du soleil (des lunettes de soleil avec attache, une casquette, tee-shirt à manche
longue, un pantalon, une crème solaire), un ciré complet, des chaussures de bateau, une paire
de gants de mer, une lampe de poche étanche, un couteau de poche et une pharmacie indi-
viduelle de premiers soins. La litterie est fournie. Pour les papiers, documents et argent à
emporter (prévoir 11 euros/jour pour la caisse de bord plus dépenses personnelles), reportez-
vous au Guide du stagiaire ci-joint (rubrique “Infos pratiques”).

HÉBERGEMENT : Durant toute la durée de votre stage, vous serez hébergé(e) à bord du
bateau. La literie est fournie (pas de sac de couchage nécessaire). La nourriture n’est pas com-
prise dans le prix de votre stage. Une caisse de bord sera constituée pour faire face aux
dépenses de nourriture,  de frais de port, de gazoil... (voir ci-dessus).

SPÉCIFICITÉS :
n La caution pour ce stage est de 160 euros, à fournir en début de stage au titre du matériel
qui est confié. Elle est restituée en fin de stage si aucune détérioration responsable (négli-
gence, non respect des consignes de sécurité...) n’a été constatée.
n La carte européenne d”assurance maladie n'est pas reconnue. Les étrangers bénéficient au
minimum de l’aide médicale d’urgence. La France et la Croatie ont signé des accords garan-
tissant à leurs ressortissants la gratuité des soins ou leur remboursement une fois rentrés.

*Les conditions météo étant très variables, les horaires de fin de stage sont communiqués à titre indicatif.
Pensez-y lors de la réservation de votre transport.

Stage DUBROVNIK
- CROISIÈRE (navigation côtière)
- NIVEAU 3 voiles
- Public : Adultes

- Type : Stage à destination
- Hébergement : à bord
- Durée : 14 jours
- Flotte : Salona 40

- Parcours prévu : Kremik, Dubrovnik et retour


